
Aix en Provence (13100) 

Coupvray, Marne la Vallée 77700) 

Stage Judo Stage Judo 

Kosei INOUEKosei INOUE  

20102010  

2 sessions de 2h  par  jour  

Individuel: 50€ 

Groupe: 40€  

(à partir de 3 personnes) 

 

Dans la limite des 

places disponibles 

Aix en Provence:            

Places limitées à 200 personnes 

Marne la Vallée: 

Places limitées à 150 personnes 

Tarifs 

Mr Sylvain Van Wymeersch 

 

Portable: 

06.27.27.64.64 

Contact:Contact:Contact:Contact:    Date :  25 et  26 Septembre 

2010 

Paiement par chèque ou CB 

 

Mizuno Judo  

BP18  

51220 Hermonville 

 

Tel/Fax 03 26 61 54 90 

mail: contact@mizunojudo.fr 

En ligne, sur www.mizunoshop.fr  

Paiement par CB (Paiement sécurisé) ou 

chèque 

Vos inscriptions pour ces stages Vos inscriptions pour ces stages Vos inscriptions pour ces stages Vos inscriptions pour ces stages 

Organisés conjointement par le 

Comité des Bouches du Rhône 

et Aix Université Club (13) et 

par la Ligue de Seine et Marne 

et le club de Coupvray (77) 

Sam. 25/09/10     

Aix en Provence 
Aix Université 
Club 
Complexe sportif 
du Val de l’Arc 

Accueil     8h00 
Session 1: 
 
9h-11h (pause de 15mn 
à 10h) 

Aix en Provence 
Aix Université 
Club 
Complexe sportif 
du Val de l’Arc 

Session 2: 
13h-15h (pause de 15mn 
à 14h) 
Mondo environ 20mn 

Dim. 26/09/10  

Club de Coupvray 
(Marne la Vallée) 
Gymnase 
D.Douillet 

Accueil     8h30 
Session 1: 
9h30 - 11h30 (pause de 
15mn à 10h30) 

Club de Coupvray 
(Marne la Vallée) 
Gymnase 
D.Douillet 

Sesion 2: 
13h30 - 15h30 (pause de 
15mn à 14h30) 
Mondo environ 20mn 

Programmes 



Marne la Vallée, club de Coupvray  
Adresse: Gymnase David Douillet  
    Rue des Lesches  - 77700 Coupvray 
 
 
Accès: 
A 10-15 mn de la Gare TGV Chessy Marne la Vallée 
A 45 mn de Paris (voiture) 
 
 
Voir les hôtels partenaires du parc (sur le site 
internet) 
 
 
Autres types d’hébergements : 
 
1)Citea  - Magny Le Hongre 77700- 01 64 77 80 00 
2) Marriott's Village d'lle-de-France - Bailly-Romainvilliers, 
77700 - 01 60 42 90 00 
3) Moulin de Paris, 7700 Magny le Hongre - 01 60 43 77 77 
4) Park & Suits Prestige Val d'Europe -  77144 Montévrain 
(Val d'Europe) - 01 70 77 07 60 
5) Hotel Residence du Parc - 77144 Montevrain - 01 60 31 
74 00 

Stage exceptionnel en France        25 et 26 Septembre 2010 

STAGE Kosei STAGE Kosei STAGE Kosei STAGE Kosei INOUE 

Démarrez la rentrée avec ce stage UNIQUE ! 

Venez découvrir ou re-découvrir vos 

techniques avec les conseils de Kosei 

INOUE. Triple champion du Monde des 

–100kg, ce charismatique judoka vient 

en France pour partager son expérience 

et sa vision du Judo.  

Aix Université Club 
Adresse: Complexe sportif du Val de l'Arc 
   Chemin des Infirmeries. 13100 Aix en 
   Provence. tel: 04 42 26 97 11       
Site internet: www.aucjudo.fr 
   
Accès: 
A 20mn de la Gare TGV Aix en Provence  
A 30 mn de l’aéroport Marseille Marignane 
 
Hébergements les plus proches: 
 
1) Citea  - tel: 04 42 37 83 00 
 2) Ibis Aix en Provence  - tel :04 42 27 98 20  
3) Novotel Aix-Beaumanoir - tel: 04 42 27 47 50   
4) Hotel Novotel Aix en Provence Beaumanoir 
5) Les 3 Sautets - tel: 04 42 91 15 15    
6) Hôtel Escale Oceania Aix-en-Provence  
- tel: 04 42 37 58 58      
7) ARC HOTEL*** Pays d'Aix  - tel: 04 42 26 12  
 

Et d’autres logements, contactez le club AUC. 

Techniques: Tachiwaza, Osoto-Gari, Uchimata 

entre autres 

Confirmation des inscriptions: 
 
Merci d’arriver plus tôt pour confirmer votre 
inscription et retirer votre cadeau. 
 
Samedi 25: Ouverture des portes à 8h00 
Dimanche 26:Ouverture des portes à 8h30 
 

Séances libres de photos et autographes (30mn 

avant le repas et 30mn à la fin du stage) 

 

Tournoi le 26 Septembre 2010 à Aix en 
Provence (même lieu). 
Mettez en pratique ce que vous avez appris 
lors du stage avec INOUE Kosei ! 
 
Lieu: Aix Université Club 
Bénéficiez d’un tarif préférentiel pour votre 
logement (nuit du 24 et du 25). 
 
Pour plus d’informations contactez le club 
d’AUC: contact@auc.fr 


